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QUI SOMMES-NOUS?

Fondée en 2020 pour répondre à
une demande croissante de la
société mère spécialisée dans le
service à la personne, El’ma
Conciergerie s’impose comme un
partenaire de confiance pour les
professionnels et les particuliers.
Notre équipe d’experts est dédiée à
vous offrir des solutions
personnalisées pour répondre à
tous vos besoins en matière de
services aux entreprises et de
services aux particuliers.

Agnès modifier ce texte pour expliquer ton histoire
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UNE ÉQUIPE PROFESSIONNELLE
ET EXPÉRIMENTÉE
Notre personnel est qualifié, formé et
motivé pour vous offrir un service
irréprochable. Il apporte une expertise
solide, une compréhension approfondie et
des solutions efficaces face à des situations
complexes.

UN INTERLOCUTEUR UNIQUE ET
DES PRESTATIONS SUR MESURE
Vous avez un seul interlocuteur pour
l’ensemble de nos services, ce qui vous
garantit une gestion simplifiée et un suivi
personnalisé. Nous adaptons nos services à
vos besoins spécifiques et à votre budget.

UN GAGE DE QUALITÉ ET UNE
FLEXIBILITÉ TOTALE
Nous sommes soucieux de la satisfaction
de nos clients et nous nous engageons à
vous offrir une prestation de qualité
irréprochable. Nous sommes disponibles
7j/7 et 24h/24 pour répondre à vos besoins
et pour assurer le succès d’une initiative.
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ADHÉSION À LA CONCIERGERIE POUR
TOUS LES PROFESSIONNELS

El’ma Conciergerie :
La satisfaction client au cœur de notre démarche

Parce que votre satisfaction est notre priorité, nous avons mis en place
une gamme de packs flexibles et sur mesure pour répondre aux besoins
de chaque client, professionnel ou particulier. Notre équipe est à votre
écoute pour vous proposer des solutions personnalisées et vous
accompagner dans tous vos projets. Contactez-nous dès aujourd'hui
pour découvrir nos services et obtenir un devis personnalisé. vous
souhaitez faire partie d’un reseau adherer.....

Prêt(e)  à  en prof iter  ?  
Contactez nous pour obtenir  le  bul let in d’adhésion 
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SERVICE EN ENTREPRISE
Entretien et nettoyage
Sols et nettoyage quotidien
Sanitaires et cuisines
Espaces communs et vestiaires
Vitrines, vitres et parois vitrées intérieurs

Accompagnement administratif
Accompagnement dossier handicap 
Assistance administrative
Ressources humaines
Rédaction dossiers de certifications

Evènementiel
Team building
Evènement de société
Brunch professionnel
Journée d’intégration
Séminaires
Kits cadeaux d’entreprises

Développement d’entreprise
Conseil en projet professionnel
Consultation budget et patrimoine
Création de site internet

Location de salle de réunion
Capacité de 6 à 50 personnes
Localités : Roussillon, 
Le Péage de Roussillon, Salaise sur Sanne,
Malleval, Saint Maurice l’exil
Chanas

 
D’autres prestations sont disponibles sur demandes, interrogez

nous selon vos besoins

Demandez votre devis personnalisé 06 64 70 14 85
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SERVICE AU PERSONNEL
Livraison de repas et courses
Sur votre lieu de travail
A votre domicile
Récupération de votre Drive
Livraison de panier Fruits/légumes

Bien être
Massage
Hypnose, méditation
Reflexologie
Coach sportif
Service personnel
Pressing 
Repassage
Retouche et couture
Cordonnerie

Formations
Secourisme
Administration, Packs offices
Assistance commerciale
Cours d’Anglais et de Français
Recrutement
Accompagnement personnel 
Educatrice spécialisée 
Coach de vie 
Accompagnement location d’hébergement
(entrées-sorties et entretiens)
Mobil-homes
Appartements
Chambre résidents 
Gîtes

D’autres prestations sont disponibles sur demandes, interrogez
nous selon vos besoins

Demandez votre devis personnalisé 06 64 70 14 85
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DEVENIR PARTENAIRES DE LA
CONCIERGERIE

En adhérant à EL'MA CONCIERGERIE, en votre qualité de
prestataires partenaires vous bénéficiez d'un partenariat et d'un
fichier clients actifs, de communication sur les réseaux (
Facebook, LinkedIn, Instagram et e-mailing) et d'une inscription
dans le catalogue de la conciergerie qui nous permets de
proposer vos services.

En devenant partenaire, vous
consentez à l'adhésion à la
Conciergerie :
Micro-entreprises 5,90€ HT
mensuels ( ou 65€ l'année)
TPE/PME 14,90€ HT mensuels
(ou 175€ l'année)

Pour tous renseignements, je
vous invite à demander le
formulaire, et à nous retourner
la liste des prestations que
vous proposez et vous serez
contacté sous 48h par Agnès
SOTGIU, dirigeante, pour
échanger sur vos conditions
tarifaires. 
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NOS partenaires

Bien-être : Avec Rimma 
✨ Découvrez Rima, notre partenaire spécialisée

dans le massage AMMA, une technique ancestrale
japonaise qui offre une détente profonde. Ce

massage, réalisé en position assise sur une chaise
ergonomique, associe pressions, étirements et

percussions pour un moment de relaxation
inoubliable. ✨

 
🌸 Le massage AMMA est une tradition japonaise

qui allie relaxation et revitalisation. Réalisé sur une
personne habillée et en position assise, il est idéal

pour relâcher les tensions tout en douceur. 

💆♀ Une technique unique pour apaiser le corps et
l'esprit en 20 minutes. 

💡 Idéal pour les personnes pressées, mais
soucieuses de leur bien-être ! #PauseBienÊtre

#RelaxationExpress #MassageAssis
#TechniqueAncestrale #BienÊtre

#MassageJaponais

📢 Découvrez Pascaline, notre partenaire et experte en
parfums chez Chogan ! 

💐 Spécialiste des parfums haut de gamme inspirés
des grandes marques, des cosmétiques bio, du

maquillage et des produits d’entretien naturels 🌿✨.

 🎁 Une idée cadeau ? Une envie de bien-être ?
Pascaline est là pour vous conseiller. Pascaline vous

propose : 
Des parfums envoûtants inspirés des grandes marques

💐 
Du maquillage de qualité ✨

Des cosmétiques bio et naturels 🌱
 

📩 Demandez dès maintenant la liste complète des
parfums disponibles ! 

✨ À la rencontre de Sandra, notre partenaire bien-être ! ✨

Sandra est hypnothérapeute certifiée en hypnose
éricksonienne et accompagne ses clients avec bienveillance

vers un mieux-être durable. 🌿

L’hypnose éricksonienne, c’est quoi ?
C’est une méthode douce et respectueuse qui permet de :

🌱 Réduire le stress
🌱 Améliorer la qualité du sommeil
🌱 Renforcer la confiance en soi

🌱 Surmonter ses peurs et ses blocages

Vous souhaitez amorcer un véritable changement dans votre
vie ? Sandra est là pour vous accompagner avec écoute et

professionnalisme. 💚
📅 Prenez rendez-vous dès aujourd’hui et découvrez la

puissance de l’hypnose éricksonienne !
#BienÊtre #HypnoseEricksonienne

#DéveloppementPersonnel #ConfianceEnSoi #MieuxÊtre
#Transformation #GestionDuStress

📢 Grande nouvelle ! El'ma Conciergerie
s'associe à Yawa de FeliadaBnb Services pour
vous offrir un accompagnement administratif

sur mesure. 📄🖊

El'ma Conciergerie & FeliadaBnb Services : une
alliance pour vous servir ! 💡 

Nous avons uni nos forces pour VOUS faciliter la
vie.

👉 Un service de qualité
👉 Un accompagnement personnalisé
👉 Une solution simple et efficace 
Nous vous accompagnons dans :

👉 Déclarations CAF
👉 Dossiers administratifs
👉 Sécurité sociale
👉 Imposition

👉 CV et bien plus encore ! 

📩 Écrivez-nous maintenant pour avancer
sereinement.
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NOS partenaires

Titre : Qui sommes-nous ? Découvrez l'univers de
Trouv Tout ! ✨

Texte :
Vous vous demandez ce que fait Trouv Tout ? 🤔
Découvrez notre entreprise et tout ce que nous

avons à offrir !
Sur notre site internet trouvtout.fr, nous avons

rassemblé toutes les informations pour que vous
puissiez apprendre à nous connaître :
🔍 Explorez Trouv Tout sur trouvtout.fr :

Découvrez notre histoire, notre mission et nos
valeurs fondamentales.

Apprenez-en plus sur nos domaines d'expertise
et nos [mentionnez ici brièvement ce que fait

Trouv Tout si possible, ex: "solutions
innovantes", "services", "produits", etc. Sinon,

restez général] activités.
Trouvez toutes les informations pratiques et les

nouveautés nous concernant.
💡 Trouv Tout, c'est votre point de départ pour

trouver l'information essentielle sur notre
entreprise.

🚀 Prêt à en savoir plus ? Toute l'information sur
Trouv Tout vous attend en ligne !

Rendez-vous sur notre site pour tout découvrir :
👉 trouvtout.fr

Hashtags :
#TrouvTout #Decouverte #Entreprise

#QuiSommesNous #Information #NotreMission
#EnSavoirPlus #Innovation #[Ajouter un hashtag

pertinent pour le secteur d'activité de Trouv Tout si
connu] #trouvtoutFR

Titre : Éclat et Propreté avec Le Verre Luisant ! ✨
Texte :

Envie de retrouver la brillance de vos surfaces ?
Découvrez Le Verre Luisant, votre partenaire expert

pour un environnement impeccable !
Nous mettons notre savoir-faire à votre service pour

redonner vie à vos vitres et à vos sols :
🧼 Nos Spécialités chez Le Verre Luisant :
🪟 Nettoyage de vitres : Pour une transparence
parfaite et une luminosité retrouvée, que vous

soyez particulier ou professionnel.
💎 Réfection et entretien des sols : Nous redonnons
leur noblesse à vos marbres, tommettes et autres

types de sols grâce à des techniques adaptées.
✨ Un résultat visible et durable pour des surfaces

éclatantes.
💪 Qu'il s'agisse de la clarté de vos fenêtres ou de la

beauté de vos sols, Le Verre Luisant s'engage pour une
propreté irréprochable.

💡 Idéal pour l'entretien régulier ou une remise à neuf
ponctuelle !

📢 Grande nouvelle ! El'ma Conciergerie
s'associe à Yawa de FeliadaBnb Services pour
vous offrir un accompagnement administratif

sur mesure. 📄🖊

El'ma Conciergerie & FeliadaBnb Services : une
alliance pour vous servir ! 💡 

Nous avons uni nos forces pour VOUS faciliter la
vie.

👉 Un service de qualité
👉 Un accompagnement personnalisé
👉 Une solution simple et efficace 
Nous vous accompagnons dans :

👉 Déclarations CAF
👉 Dossiers administratifs
👉 Sécurité sociale
👉 Imposition

👉 CV et bien plus encore ! 

📩 Écrivez-nous maintenant pour avancer
sereinement.
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NOS PARTENAIRES
📢 Nouveau Partenaire : Tamara Mazzanti ! 🤝✨

Nous sommes ravis de vous présenter Tamara
Mazzanti, notre nouvelle partenaire experte en pré-
comptabilité, assistanat de direction et gestion des

ressources humaines. 🎯
Avec son savoir-faire et son expertise, Tamara

accompagne les entreprises dans l’optimisation de
leur gestion administrative et financière, en

garantissant rigueur, organisation et sérénité au
quotidien.

✅ Pré-comptabilité : suivi des factures,
rapprochements bancaires, gestion des notes de

frais…
✅ Assistanat de direction : organisation,

planification, support administratif…
✅ Gestion RH : suivi des dossiers salariés,

préparation de la paie, recrutement…

Son objectif ? Vous libérer du temps pour que vous
puissiez vous concentrer sur votre cœur de métier !

🚀

📢 Notre partenaire couture : Clairette
& le Ruban Noué ✂✨

Besoin d’un ourlet parfait, d’une
fermeture éclair réparée ou d’un

ajustement précis ? Faites confiance à
Clairette & le Ruban Noué, experte en

couture et retouches ! 🧵
Que ce soit pour un petit accroc, un
bouton à recoudre ou un élastique à
ajuster, son savoir-faire garantit un

résultat impeccable. 👌
🔹 Qualité
🔹 Précision
🔹 Rapidité

Confiez-lui vos vêtements et redonnez-
leur une seconde vie ! ♻

✨ Nouveau Partenaire : L.S Conseil et gestion admin ✨
Nous avons le plaisir d’annoncer notre collaboration avec L.S Conseil et gestion admin , une

entreprise experte en conseil et gestion administrative ! 📂✨
 

Grâce à son savoir-faire en recrutement, saisie de documents, relance client et formation, Paule
Sotgiu accompagne les entreprises dans leur organisation et leur efficacité au quotidien. ✅

🔹 Besoin d’optimiser votre gestion administrative ?
🔹 En quête d’un accompagnement sur mesure pour vos recrutements ?

🔹 Envie de formations adaptées à vos besoins ?
👉 Faites confiance à notre partenaire Paule Sotgiu pour vous aider à atteindre vos objectifs avec

rigueur et professionnalisme !
💬 Taguez une personne qui pourrait bénéficier de ces services !
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NOS PARTENAIRES
🌿✨ À la rencontre de Christine,

fondatrice de "Le Lys de Maria" ! ✨🌿

Spécialiste du bien-être et de
l’épanouissement personnel, Christine

vous accompagne avec passion et
bienveillance sur le chemin du Bien-être

Papillon 🦋💆♀.

Mais qu’est-ce que le Bien-être Papillon ?
C’est une approche douce et naturelle qui
favorise l’harmonie du corps et de l’esprit,
pour vous aider à vous libérer du stress et

des tensions du quotidien. Un véritable
cocon de sérénité où vous pouvez vous

recentrer et retrouver votre énergie 🌸✨.

Vous souhaitez en savoir plus ? Contactez-
nous et laissez-vous porter vers un bien-

être profond et durable !

🚧 Une collaboration solide et durable ! 🚧
El'ma Conciergerie est fière de compter Alkan

BTP Services parmi ses partenaires de
confiance ! 💪🏼

Depuis le début de notre collaboration, Alkan
BTP Services se distingue par son

professionnalisme et son savoir-faire
exceptionnel dans le domaine des grands
travaux. Leur expertise couvre une large

gamme de prestations :
✅ Création et aménagement de stations-

service et stations de lavage
✅ Pose de VRD (Voirie et Réseaux Divers) pour

des infrastructures durables
✅ Travaux de terrassement et remblayage

avec une précision exemplaire
✅ Réalisation de travaux de génie civil,

garantissant solidité et qualité
Grâce à un engagement sans faille pour la

qualité et la sécurité, Alkan BTP Services est le
partenaire idéal pour concrétiser vos projets les

plus ambitieux. Chaque chantier est mené
avec rigueur, respect des délais et souci du

détail. 🏗✨
Vous avez des travaux à réaliser ? Ne cherchez

plus, faites appel à des experts reconnus !

✨ Notre partenaire d’exception : Marie de Mag TCE ! ✨
Nous sommes ravis d’accueillir Marie, fondatrice de Mag TCE, experte en assistance administrative et

commerciale. Son objectif ? Alléger votre charge de travail et booster votre activité grâce à des solutions sur
mesure.

🔹 Son expertise : Forte d’une solide expérience dans [secteurs d’activité], Marie comprend vos défis et vous
apporte des solutions adaptées.

 🔹 Ses services :
 ✅ Assistance administrative : gestion des dossiers, organisation, correspondance…

 ✅ Assistance commerciale : prospection, devis, facturation, suivi client…
✨ Pourquoi Mag TCE ?

 ✔ Expertise & professionnalisme
 ✔ Flexibilité & réactivité
 ✔ Confiance & discrétion

💡 Un vrai atout pour nos clients ! Restez connectés pour découvrir des témoignages et cas concrets.



El'ma Conciergerie s'associe à
Jean-Philippe, Coach Sportif

Les Avantages d'avoir un coach
sportif au sein de l'entreprise

L'amélioration de la santé physique
et mentale,

L'augmentation de l'énergie et de
la vitalité,

L'amélioration de la concentration
et de la productivité,

Le développement d'un esprit
d'équipe...  Et bien plus encore !

 

Des séances de sport collectives
seront proposées telle que : Pilates,

yoga, fitness, etc

 

Alors n'attendez plus !

El'ma Conciergerie vous présente son
nouveau partenaire, Anthony, de Perform

Sport Room

Perform Sport Room, spécialiste des salles
de sport sur-mesure, gère toutes les étapes

afin d’offrir une solution personnaliser,
répondant à vos besoins :

Étude de projet
Création plan 3D avec différentes

propositions
Réalisation des travaux et l’installation

Services & maintenance et coachs &
séances à dispositions

 

Une solution clé en main afin de réaliser
l’aménagement d’une salle de sport dans
votre entreprise ou chez vous pour ainsi

tirer tous les bienfaits du sport au
quotidien !

 

Perform Sport Room aménage, construit,
votre propre salle de sport en vous

proposant un projet sur mesure, adapté à
vos besoins, votre espace et votre budget.

 

C’est une réel plus-value pour votre
entreprise et un moyen de limiter le turn-
over. Une salle qui améliorera le bien-être
dans votre entreprise et, par conséquent,

l’efficacité de vos salariés.

 

Anthony vous propose également un
accompagnement quotidien, afin de
permettre à vos salariés une bonne

utilisation des lieux, une pratique sûre et
pour l’employeur une utilisation optimal de

la salle. 

 

Alors n'attendez plus ! Contactez-nous au
06.99.96.68.46 ou par mail

elmaconciergerie@gmail.com pour plus
d'informations
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NOS ATELIERS ET FORMATIONS

El'ma Conciergerie vous présente son partenaire, Sandra, Formatrice aux gestes de premiers secours

Formations aux premiers secours :
Dans le cadre de notre engagement en matière de sécurité, nous sommes heureux de vous

proposer une gamme complète de formations aux premiers secours.

Que vous soyez un particulier souhaitant poursuivre les bases, un professionnel désireux de
renouveler sa certification ou un jeune parent à la recherche de conseils spécifiques, nous avons la

formation qu'il vous faut :

PSC1 : La formation de référence pour apprendre les gestes de premiers secours essentiels.
Recyclage PSC1 : Pour maintenir vos compétences à jour.

GQS : Une initiation rapide et efficace aux gestes qui sauvent.
APS : Apprenez à porter secours en toute sécurité.

Premiers secours enfants et nourrissons : Spécialement conçu pour les parents et les professionnels
de la petite enfance.

 

Pour en savoir plus et vous inscrire, n'hésitez pas à nous contacter au 06.99.96.68.46 ou par mail
elmaconciergerie@gmail.com

Pensez à vous inscrire !
El'ma Conciergerie 

elmaconciergerie@gmail.com

09.83.32.78.97 - 06.99.96.68.46

45b rue de la république, 38550, Le Péage de Roussillon
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NOS ATELIERS ET FORMATION

- Ateliers de Gestion du Stress en Entreprise : Performance et
Bien-Être au Travail

- Ateliers de Sonothérapie en Groupe : Harmonie et Bien-Être
avec les Bols Tibétains

- Formation Premiers secours

- Formation organiser et optimiser vos environnements Gmail
et Drive

- Pause Bien-Être Express : Le Massage AMMA Assis 



El’ma Conciergerie

CONTACT
09 83 32 78 97 – 06 99 96 68 46

elma-conciergerie.fr

elmaconciergerie@gmail.com

12 Rue Sacco et Vanzetti
38550 SAINT MAURICE L’EXIL

tel:0983327897
tel:%200699966846
https://www.google.fr/maps/place/45+Rue+de+la+R%C3%A9publique,+38550+Le+P%C3%A9age-de-Roussillon/@45.3741989,4.7962501,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47f51871a0ec8a59:0x37e97e8a1602ebb0!8m2!3d45.3741952!4d4.7984388?hl=fr&authuser=0

